
 

 

UKEPLAN 5., 6. OG 7. TRINN                                                                                                                 2019/20 UKE 10 
Temaoversikt 

 

INFO 
• Dette er sisten uken til Mathea, vi ønsker henne og familien lykke til videre! 

• Kan alle ta med seg innesko? Det blir fryktelig bløtt i gangen og flere går med våte sokker hele dagen. 

• Husk gymtøy og gymsko til gymtimene. 

• Fra i dag, mandag 2. mars vil elevene ha høytlesning med barna på Skårungen hver mandag. Dette for å øve på lesing og det å finne tekster 
til andre. Tilsvarende prosjekt ble gjennomført på U-trinnet i fjor med stort hell. 

 
Timeplan for uke 10                                                                  

 
 
 
 
 
 
 

5. trinn Fag, lekse Kvittering utført 

Norsk: Reflekterende skriving – FNs bærekraftmål (tverrfaglig tema). Matematikk: Volumenheter. Tidsenheter. 
Lære å regne om volumenhetene. 
Lære å regne om tidsenheter. 

Engelsk: Import and Exports (tverrfaglig tema). Naturfag: Tverrfaglig tema. 

Samfunnsfag: Tverrfaglig tema: Fiskeriets betydning for Norge i fortid, 
nåtid og fremtid. 

Kunst og håndverk: “Fiskestim” - lage en stor veggpynt inspirert av div 
fiskearter. 

Mat og helse: Frisk med fisk: Fiskesuppe. KRLE: Etikk og moral i forhold til bruk av våre naturessurser. 

Musikk: Musikk inspirert av vann - “akvariet” av Saint – Saens og  
“Watermusik” av Georg Handel. 

Kroppsøving: Styrkeøvelser 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. (08:30-9:15) Fiskeri Fiskeri Fiskeri/K&H Matematikk Matematikk 

2. (09:15-10:00) Matematikk Matematikk Fiskeri/K&H Matematikk Fiskeri 

3. (10:15-11:00) Fiskeri Fiskeri Fiskeri/Musikk Fiskeri Fiskeri 

4. (11:40-12:25) Fiskeri Musikk Fiskeri Fiskeri Gym 

5. (12:25-13:10) Fiskeri Fiskeri/K&H Fiskeri Fiskeri Gym 

6. (13:25-14:10)  Fiskeri/K&H Fiskeri   

7. (14:10-14:55)   Leksehjelp   



 

 

Engelskgloser Port-havn, freighter-lasteskip, railway-jernbane, agreement-avtale, customs-toll. 

Til tirsdag Matte: Individuell lekse. 
Norsk: Les gjennom heftet om FNs bærekraftsmål. 

 

Til onsdag Norsk: Skriv 5 faktasetninger til 3 valgfrie bærekraftsmål.  

Til torsdag Norsk:  
Matte:Individuell lekse. 

 

Til fredag Matte: Individuell lekse.  
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